VILLA DE OLMEDO

HOTEL BALNEARIO




El Hotel Balneario Villa de Olmedo

se encuentra ubicado al sur de la
provincia de Valladolid, extramuros de
Olmedo, Villa Termal del Mudéjar Cas-
tellano, con gran patrimonio histérico-
artistico, cultural y gastronémico. Todo
ello, unido a su manantial de aguas
mineromedicinales y a unas instala-
ciones y servicio de gran calidad, lo
hacen Unico.

Descubra el lugar que le permitira
tanto descansar, relajarse y cuidarse
como organizar eventos o celebrar un
momento especial.

Rincones con encanto, preparados para
seducirle, y las mas avanzadas técnicas de
aplicacion de sus aguas mineromedicinales.
Un entorno creado para disfrutar y relajarse.
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El Hotel Balneario Villa de Olmedo se levantd sobre las ruinas del
Convento Mudéjar de Sancti Spiritus, el mas antiguo de los siete
conventos de Olmedo y el tnico situado extramuros de la villa.

Sancti Spiritus fue fundado en la primera mitad del siglo XII por la
Infanta D? Sancha de Castilla. Diversos textos historicos barajan 1128
como ano de su fundacion, siendo de este modo, el primer convento
femenino de clausura de la orden de San Bernardo en Espana.

Sus muros albergaron a Santa Teresa de Jesls y a Dofia Juana
“La Loca”, por lo que algunas habitaciones estan construidas sobre
las celdas donde durmieron.

La iglesia del convento es una de las zonas originarias mejor
conservadas, donde se puede apreciar la nave primitiva del s Xll con su
sencilla boveda, su friso que alude al Espiritu Santo y un conjunto de
yeserias barrocas del s. XVII. La puerta de entrada, aunque de nueva
construccion, respeta su ubicacion original y sus arquivoltas planas
con ladrillos hechos a mano siguiendo la técnica de los mudéjares de
la época.

El claustro se ha convertido en una moderna zona de piscinas de agua
termal mineromedicinal “Claustro Termal” y sus antiguas columnas de
granito sostienen el actual “Patio Porticado” de la cafeteria. Desde el
Claustro se accede al circuito de contrastes “Patio Mudéjar”, asentado
sobre la cocina del convento y cuya chimenea usada antaro por las
monjas sigue dando fuego actualmente en la sala de reposo.

Y creyendo en la leyenda de transmision oral que durante generaciones
contd que las aguas de Sancti Spiritus tenian poderes celestiales,
se buscaron en su subsuelo aguas curativas apareciendo nuestras
excelentes aguas mineromedicinales salinas y convirtiendo al humilde
convento mudéjar de ladrillo y adobe en el primer Balneario de 4
estrellas de Castilla y Ledn.
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suites | salones | restaurante | bodega tradicional | cafeteria | piscina exterior | pista de paddle | jardines privados
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EL HOTEL BALNEARIO VILLA DE OLMEDO ESTA COMPUESTO POR
TRES EDIFICIOS QUE COMBINAN LA SINGULARIDAD DEL ANTIGUO

CONVENTO CON DOS MODERNAS EDIFICACIONES TOTALMENTE
INTEGRADAS.

DISPONE DE LAS MAS AVANZADAS
TECNOLOGIAS Y ESPACIOS DE MAXIMA
VERSATILIDAD QUE LO CONVIERTEN EN EL
LUGAR PERFECTO PARA CUALQUIER TIPO
DE EVENTO DE CARACTER EMPRESARIAL.

DISPONE DE ADSL Y WI-FI PARA CONEXION
INALAMBRICA A INTERNET Y ESTA
EQUIPADO CON TODO TIPO DE MEDIOS
AUDIOVISUALES.

El complejo ofrece los servicios de hotel y de
balneario de forma independiente pero a su vez
permite combinar ambos para ofrecer una estancia
de salud y relajacion perfecta.




buenas noches | buenos dias

El hotel cuenta con 82 habitaciones,
4 de ellas suites, que disponen de un
moderno equipamiento y conexiéon a
internet.

Su estudiada iluminacion,

y su esmerado diseno

y decoracién dan como resultado
una atmosfera célida y relajante.




Restaurante El Hontanar

La cocina del balneario combina
sabiamente los productos de
temporada del mercado con los
tradicionales castellanos obteniendo
un resultado muy agradable.

Posee una extensa carta de vinos

con referencias de los mejores caldos
= nacionales e internacionales.

Cafeteria del Convento La Bodeguita

Uno rincén muy especial donde
disfrutar los numerosos vinos que
componen nuestra carta y el tapeo
castellano. Puede reservar en exclusiva
este salén para comidas o cenas
privadas, reuniones de empresa o
catas de vino.

Servicio de cafeteria y snack Bar,
donde poder degustar una variada
seleccion de platos.

L Patio Porticado | Terraza de verano
Restaurante Gastronomico

Un entorno Unico para disfrutar

de nuestra carta al aire libre, en

un patio abierto porticado por
columnas del S XVI pertenecientes
al antiguo Convento de Sancti
Spiritus.

Nuestro mas exclusivo restaurante
a la carta, donde poder degustar
nuestras especialidades con una
amplia oferta en productos de la
zona con el toque especial de la

cocina de Autor de nuestro jefe de

cocina Eduardo German.




/ ! REUNIONES CONGRESOS
Un lugar unico
Espacios de maxima versatilidad,
salas con capacidad de hasta 450
personas.

Estancias confortables, esmerado di-

BANQUETES Y CELEBRACIONES sefo y avanzado equipamiento.

Disponemos de una amplia
oferta para la organizacion de
banquetes, celebraciones y
eventos especiales.

Ofrecemos un servicio de Programas especiales para empresa
asesoramiento personal que que incluyen sala de reuniones, coffee,
atendera sus peticiones y almuerzo y si lo desean acceso a zona
estudiaran sus sugerencias termal, tour guiado por la zona o visitas

y necesidades con el finde a bodegas y catas entre otros.
ofrecerles propuestas a medida.

Comedores privados, restaurante a la
carta, menus de empresa y amplia
bodega.

Espacios muy especiales:
Los Jardines del Convento

Superficie  Altura  Teatro Escuela  Imperial TipoU  Cdctel Banquete

; INFANTA DONA SANCHA 465m2  5m 440 300 465 350
COI’] emrada eXC|US|V,a y Infanta Dofia Sancha1 315m2 5m 300 200 315 240
capacidad para 125 invitados, Infanta Doia Sancha2 150 m2  5m 140 100 150 110
La Antigua iglesia del Gonvento LA ABADESA 168m2  3m 155 100 168 110
de Sancti Spiritus, con capacidad
para 150 invitados, IGLESIA 150m2  8m 150
El Patio Porticado con capacidad SANTA TERESA %m  3m 24 18 20 18 2 20
para 100 invitados, y 5 salones Santa Teresa 1 13m 3m 12 9 0 9 13 10
que permite adaptar el espacio a Santa Teresa 2 13 m? 3m 12 9 10 9 13 10
las necesidades de cada evento JUANA LA LOCA 20m  3m 24 18 20 18 29 20
hacien Juana la Loca 1 14 m? 3m 12 9 10 9 14 10
aciendo que cada Juana la Loca 2 15 m? 3m 12 9 10 9 15 10

celebracion sea Unica.




h*‘:‘ El balneario Villa de Olmedo cuenta con completas  Las aguas aplicadas en nuestras técnicas termales

o

instalaciones para la aplicacion de técnicas termales vy en la elaboracién de cosmética, emanan del manantial |
como masajes manuales, terapia geotermal, reflexologia ~ Sancti Spiritus.
podal, fangoterapia, peelings corporales y faciales, = Mineromedicinales y termales, declaradas de Utilidad Publica.
envolvimientos, baneras de hidromasaje y burbujas, ~ Su temperatura de surgencia es de 22°C, definida y catalogada .
aromaterapia, masajes bajo ducha, ducha circular,  como agua hipotermal de mineralizacién fuerte, clorurada sédica “
inhalaciones, aerosoles y tratamientos de belleza v sulfatada y alcalina.
maculinos y femeninos.

Trabajamos en la incorporacion de las mejores técnicas,
combinadas con la aplicacion de nuestras aguas
mineromedicinales y productos cosméticos de alta gama,
para crear tratamientos Unicos para nuestros clientes.

| Linea cosmética elaborada
- con el agua minero-medicinal

e }. E T Y . _l del balmeario

Principales indicaciones terapeuticas de acuerdo a su rica composicion
en minerales y oligoelementos:

Il el balneario
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indicada en afecciones dermatologicas, aumentando las defensas de la piel.

También por la presencia de sodio en su composicion tienen gran efecto antiinflamatorio.
Suaplicacion por via externa estd indicada en casos de estrés por suimportante efecto sedante, disminucion
de la hipertrofia muscular, aumentanto del flujo sanguineo y como efecto analgésico y antiinflamatorio.
Indicada también en afecciones del aparato locomotor, como las contracturas musculares. Su aplicacion
por medio de duchas, chorros, bafios y piscina aumenta las defensas de la piel y mucosas. También son
utilizadas por medio de inhalaciones. Este tipo de agua es estimulante de funciones organicas, endocrinas
y metabolicas

Lo que aporta una importante accion laxante y diurética.

El agua alcalina neutraliza el exceso d acidez de nuestro organismo. Envejecemos y nos
enfermamos debido a un exceso de acumulacion de &cido en nuestro cuerpo, la alcalinidad neutraliza
el &cido.

.‘[




CLAUSTRO TERMAL

El Claustro Termal esta

compuesto por 2 piscinas activas

de agua termal mineromedicinal,

una interior en el antiguo claustro del
convento y otra de menor tamarno en
el exterior del edificio con diferentes
jacuzzis, camas y asientos individuales
de masaje con burbujas, linea en
serie de chorros relajantes, cortinas y
canones de agua, asf como amplias
zonas de reposo.

Activa la circulacion, relaja la
musculatura y produce una sensacion
de absoluta relajacion y bienestar.

PATIO MUDEJAR

En el Patio Mudéjar se encuentra
la zona de contrastes con
saunas y agua mineromedicinal
a distintas temperaturas, duchas
escocesas, bano turco y sala

de reposo con chimenea de
fuego natural. Un lugar Unico con
beneficios para el organismo tales
como la estimulacion sanguinea,
termorregulacion, eliminacion

de toxinas, hidratacion y
descongestion de las vias
respiratorias.

||| experiencias termales
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experiencias termales

Le sugerimos una serie de experiencias con
una duracion entre 1y 3 horas. Puede elegir la
que més se adapte a sus necesidades entre las
distintas propuestas: relax, beauty, compartidas,
saludables, orientales, vinoterapia, mamas o
nuestras experiencias de luxe. Si lo prefiere,
consulte con nuestro equipo de especialistas,

le ayudaran a encontrar la mas adecuada o
disenaran una especifica para usted.

estética

Ponemos a su disposicién tratamientos
especificos de belleza para mujeres y hombres:
limpieza de cutis, tratamiento hidratante,
depurativo, equilibrante, antienvejecimiento,
pieles sensibles. Tratamiento de cosmética
especial, depilacion y maquillajes con
aplicacion de cosmeéticos de Ultima generacion.

programas

Le ofrecemos la posibilidad de realizar
programas durante dos, tres, cuatro y seis
dias, segun sean sus necesidades: Relax,
Belleza, Antiestrés, Rejuvenecimiento,
Adelgazamiento y Reumatolégico.
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técnicas individuales

Le presentamos una extensa variedad de
técnicas individuales: masajes, terapias
alternativas, ducha vichy, peelings,
fangoterapia, balneacion individual,
aromaterapia, banos especiales, ducha
circular y a presion, y técnicas atmiatricas.

servicios medicos

Atencidn, asesoramiento y prescripcion de
determinados tratamientos y programas seguin
cada caso particular, asi como de cualquier
dolencia o percance que pueda acontecer

en el balneario. Consulta médica termal y
homeopatica.

otros servicios

También se ofrecen otros servicios como
presoterapia, piscinas termales y circuito de
contrastes.




Il como llegar

Situado en el municipio de Olmedo y per-
fectamente comunicado por carretera por

la N-601 a 44 km. de Valladolid y a 145 km.
de Madrid. Por la C-112 a 20 km. de Medina
del Campo, importante nudo ferroviario y
enlace con la N-VI Autovia de Castilla.
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Cerca del balneraio podras realizar diversas actividades

VISITA GUIADA DE OLMEDO

PARQ UE TEMATICO DEL MUDEJAR CASTELLANO
PALACIO DEL CABALLERO

RUTAS CULTURALES

RUTAS A CABALLO Y CLASES DE EQUITACION a5 Km.
CAMPO DE GOLF DE 18 HOYOS a 25 km.

RUTAS EN PIRAGUA POR EL RiO DURATON

CAMPO RUSTICO DE 9 HOYOS a 3 Km.

VISITAS A BODEGAS

VILLA ROMANA DE ALMENARA a 7 Km.

MUSEO ETNOGRAFICO DE LA ZARZA a 9 Km.
CASTILLO DE COCA a 23 km.

CASTILLO DE LA MOTA a 20 Km.

CASTILLO DE ISCAR a 15 km.



www.castillatermal.com

PAGO DE SANCTI SPIRITUS, S/N | 47410 OLMEDO | VALLADOLID
T +983600237 | F 983600934

Informacion y reservas: 902 33 00 15

CALIDAD TURISTICA

‘RMAL

OTELERO






